
PRE - TRATTAMENTO

MANUALITÀ
FIBROMIALGIA



Lo scopo del protocollo è di attivare il
nervo e valutare il suo stato di
“infiammazione”

CREMA eQi con olio
PREOCCUPAZIONE+TRISTEZZA

IPOFISI 1° DITO
PUNTO DEL NERVO VAGO
STIMOLAZIONE DEL NERVO VAGO

SCOPO Protocollo



Trattamento delle ipofisi
 

Trattamento Punto Vago Superiore
 r e s t o  s u l l a  1 °  i p o f i s i  d x  e  s x s u l  1 ° d i t o  s o t t o  l a  l i n e a  d e l l ’ a r t .  f a l a n g e

p r o s s i m a l e  e  d i s t a l e  d x  e  s x



Trattamento del nervo Vago Superiore

U n i t o  a l  p u n t o  d e l  n e r v o  V a g o  t r a t t a  d a l  b a s s o  v e r s o  l ’ a l t o



PROTOCOLLO
FIBROMIALGICO



Un protocollo in supporto alle cure
Mediche e Naturali in atto.

Lo scopo del protocollo è quello di
portare equilibrio alla persona, aiutarla a
vivere nella gestione del dolore e nel
migliorare il suo stile di vita.

CREMA eQi con olio
PREOCCUPAZIONE+TRISTEZZA

IPOFISI

IPOFISI 1° DITO
CORTECCIA PREFRONTALE
CANCELLO DEL DOLORE 
AREE DEL CERVELLO
4° IPOFISI E FEGATO
5° IPOFISI E RENE
2° IPOFISI E MILZA
CINGOLI LINFATICI
DIAFRAMMA TENTORIO E DIAFRAMMA
PLESSO SOLARE
MANUALITA’ RICARICA GENERALE

SCOPO Protocollo



Trattamento delle ipofisi
 

Trattamento delle ipofisi
 S t i m o l a z i o n e  d e l l e  i p o f i s i  d a  1  a  5  i n  a l t e r n a t o

s i a  s u l  p i e d e  S X  c h e  D X

r e s t o  s u l l a  1 °  i p o f i s i



R u o l o  i m p o r t a n t e  r e s p o n s a b i l e
d e l l ' a t t e n z i o n e  e  d e l l ' e s e c u z i o n e  d e l l e

a t t i v i t à ,  p u ò  a u m e n t a r e  l a  s e n s a z i o n e  d i
d o l o r e  q u a n d o  s i a m o  s o l i ,  t r i s t i  o  a b b i a m o

p e n s i e r i  n e g a t i v i .

S i s t e m a  d e l  d o l o r e  f o s s e  d i f f u s o  i n  t u t t o  i l
m i d o l l o  s p i n a l e  e  n e l  c e r v e l l o ,  i l  q u a l e  n o n

p o t e v a  p i ù  e s s e r e  c o n s i d e r a t o  c o m e  u n  r e l a i s
p a s s i v o ,  m a  a g i v a  c o n t r o l l a n d o  a t t i v a m e n t e  i

s e g n a l i  d o l o r o s i  p e r c e p i t i .

Corteccia prefrontale Cancello del dolore 



Trattamento del Cervello
 

Trattamento del Fegato
 

passo dalla 1° ipofisi alla 4°

S t i m o l a z i o n e d e i p u n t i d e l  c e r v e l l o s i a  s u l
p i e d e S X c h e  D X  m e n t r e  t e n g o p r e m u t a

l ’ i p o f i s i  s u l  1 °  d i t o  o p p o s t o

S t i m o l a z i o n e  c o n t i n u a  d e l l a  4 °  I p o f i s i  e

c o n t e m p o r a n e a m e n t e  s t i m o l a z i o n e  d e l  F e g a t o



Trattamento del rene
S t i m o l a z i o n e  c o n t i n u a  d i  I p o f i s i
s u l  5 °  d i t o  e  t r a t t a m e n t o  d i  R e n e
s i a  s u l  p i e d e  S X  c h e  D X

passo dalla 4° ipofisi alla 5°

Trattamento di Milza
S t i m o l a z i o n e  c o n t i n u a  d i  I p o f i s i

s u l  2 °  d i t o  e  t r a t t a m e n t o  d e l l a
M i l z a

passo dalla 5° ipofisi alla 2°



Trattamento dei cingoli linfatici Apertura del Diaframma tentorio del
cervelletto e propriamente detto 

S t i m o l a z i o n e  d i  3  c i n g o l i  a  p a r t i r e  d e l
c i n g o l o  i n f e r i o r e ,

m e d i o  e  S u p e r i o r e

S b l o c c o  d e l  t e n t o r i o  e  a p e r t u r a  d e l
d i a g r a m m a  s u l  p i e d e  D X  e  S X



Trattamento del Plesso Solare
 

manualità di ricarica generale
 S t i m o l a z i o n e  d e l  P l e s s o  S o l a r e  

s u l  p i e d e  D x  e  S x
T r a t t a m e n t o  s u l  p i e d e  d e s t r o  e  s i n i s t r o  d a l

t a l l o n e  a l  1 °  d i t o



 V62

Protocollo

PERONEO BREVE
PERONEO LUNGO

Situato in una depressione mezzo cun
sotto il malleolo laterale

1 cun



 R6

Protocollo

0.5 C
U

N

Situato nella faccia mediale del piede,
mezzo cun sotto il malleolo mediale



V 17

Protocollo
1,5 CUN

Situato sul dorso, 1, 5 cun dalla linea
mediana passante sotto l’apofisi
spinosa della D7



V 42 Protocollo

3CUN

Situato 3 cun dalla linea mediana, sulla
verticale passante dal margine della
scapola, sotto l’ipofisi spinosa di D3

3 CUN



MC 7

Protocollo
PALMARE LUNGO

FLESSORE RADIALE DEL CARPO

Situato al centro della piega di
flessione del polso, tra i muscoli
grande palmare e palmare lungo


